
114 年度苗栗區高中職圖書館人員研習暨香氛體驗研習活動實施計畫 

 

一、目  的： 

1. 為提升苗栗區高中職圖書館閱讀風氣，推展閱讀心得寫作，並營造

更適切、舒適的讀書環境，本次研習透過演講、討論與分享互動等

方式，提供圖書館相關人員交流與增能的機會。 

2. 本活動亦結合本校綠生活化學品製作課程之體驗，協助參與者了解

如何運用自然香氛營造友善的閱讀氛圍，並將綠生活與永續理念融

入圖書館活動與推廣中，以提升空間規劃的多元性與創新性。 

二、依  據：全國高級中等學校圖書館輔導團工作計畫及高中優質化輔助方案。 

三、主辦單位：全國高級中等學校圖書館輔導團。 

四、承辦單位：國立竹南高級中學。 

五、辦理日期：114 年 12 月 18 日（四）9:00-12:30。 

六、研習地點：竹南高中圖書館。 

七、參加人員：苗栗縣各高中職圖書館人員及有意參加之教職員。 

八、報名方式：請於12月10日前填寫報名表https://forms.gle/9jizYpc7byDaEtyH6 

九、研習流程： 

時間 項目 主持人 

9:00-9:30 報到  

9:30-10:10 苗栗區圖書館業務綜合座談 竹南高中 柳桂銘主任 

10:10-10:30 茶敘交流  

10:30-12:10 
精油滾珠瓶及香氛噴霧 

製作體驗 
香草工坊 賴淑美講師 

12:10-12:30 Q&A 時間 
竹南高中 柳桂銘主任 

香草工坊 賴淑美講師 

12:30~ 賦歸  

九、研習時數：全程參與研習者核 3小時研習時數。 


