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苗栗縣政府 函
地址：苗栗縣苗栗市縣府路100號
聯絡人：潘建達
電話：037-559711
傳真：037-324626
電子郵件：jianda@ems.miaoli.gov.tw

受文者：國立苗栗特殊教育學校

發文日期：中華民國112年11月16日
發文字號：府教體字第1120255505號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明七 (0255505_112E0348850-01.pdf、0255505_112E1355418-01.pdf)

主旨：函轉國立臺灣師範大學辦理「112年學校體育課程與教學

QPE發展計畫－112年身體素養評量增能工作坊」，請踴躍

報名參加，請查照。

說明：

一、依據教育部體育署112年11月14日臺教體署學(二)字第

1120046262號函辦理。

二、為呼應我國十二年國教素養導向體育課程與教學之推動，

瞭解國際上有關身體素養及高品質體育之發展趨勢，深化

探究素養導向之體育教學與評量，本研習邀請國際專家學

者講授及分享專業理念，透過交流討論瞭解各國實施素養

教學及評量之經驗，並推廣健康與體育領域之身體素養概

念，爰辦理旨揭研習。

三、本次研習舉辦時間及地點如下所示：

(一)第1天：

１、時間：112年11月22日（星期三）下午1時25分。

２、地點：國立臺灣師範大學校本部。

檔　　號:
保存年限:
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(二)第2天：

１、時間：112年11月23日（星期四）上午9 時 20分。

２、地點：臺北市國語實驗國民小學。

四、請鼓勵所屬報名參加並本權責核予公假登記，錄取之教師

將另以開會通知單通知。

五、報名並錄取之教師國內差旅費，依國內出差旅費報支要點

辦理，並由承辦單位覈實報支。

六、本案如有相關問題，請逕洽承辦人劉小姐；聯絡電話：

(02)7749-5694；信箱：2022ntnuqpe@gmail.com。

七、檢附來文及活動日程表各1份。

正本：本縣各公私立高中職、本縣各國中、本縣各國小
副本：本府教育處
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學校體育課程與教學QPE發展計畫 
112年身體素養評量增能工作坊 

日程表 
第一天 
活動時間：112 年 11 月 22 日（星期三）13:00-13:25 報到 
活動地點：國立臺灣師範大學（校本部）106 台北市大安區和平東路一段 162 號 

時間 活動內容 主講人 地點 

13:00-13:25 報到 
臺師大(校本部) 
體育館三樓川堂 

13:25-13:40 開幕式與計畫說明 
國立臺灣師範大學 

林靜萍 教授 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

13:40-14:20 
(40 分鐘) 

加拿大身體素養評量 
推動策略與成果 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

14:20-14:30 休息(轉場)  

14:30-16:00 
(90 分鐘) 

身體素養評量工具 
介紹與實作 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

臺師大(校本部) 

網球場 

16:00-16:20 茶敘  

16:20-17:00 
(40 分鐘) 綜合座談 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 

 
  



學校體育課程與教學QPE發展計畫 
112年身體素養評量增能工作坊 

日程表 
第二天 
活動時間：112 年 11 月 23 日（星期四）9:00-9:20 報到 
活動地點：臺北市國語實驗國民小學（100 台北市中正區南海路 58 號） 

時間 活動內容 主講人 地點 

9:00-9:20 報到 
國語實小 
樂學樓 2 樓 

9:20-9:35 開幕式與計畫說明 

長官致詞 

國立臺灣師範大學 
林靜萍 教授 

國語實小 
樂學樓 2 樓 
圖書館會議室 

9:35-10:15 
(40 分鐘) 

透過身體素養評量工具促進 
高年級國小學童體育課學習 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 5 樓 

綜合球場 

10:15-10:30 休息  

10:30-11:10 
(40 分鐘) 

身體素養評量工具與 
國小低年級學童之體育課學習 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 

陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 5 樓 

綜合球場 

11:10-11:20 休息  

11:20-12:00 
(40 分鐘) 綜合座談 

國立臺灣師範大學 

陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 2 樓 

圖書館會議室 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 



學校體育課程與教學QPE發展計畫 
112年身體素養評量增能工作坊 

日程表 
第一天 
活動時間：112 年 11 月 22 日（星期三）13:00-13:25 報到 
活動地點：國立臺灣師範大學（校本部）106 台北市大安區和平東路一段 162 號 

時間 活動內容 主講人 地點 

13:00-13:25 報到 
臺師大(校本部) 
體育館三樓川堂 

13:25-13:40 開幕式與計畫說明 
國立臺灣師範大學 

林靜萍 教授 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

13:40-14:20 
(40 分鐘) 

加拿大身體素養評量 
推動策略與成果 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

14:20-14:30 休息(轉場)  

14:30-16:00 
(90 分鐘) 

身體素養評量工具 
介紹與實作 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

臺師大(校本部) 

網球場 

16:00-16:20 茶敘  

16:20-17:00 
(40 分鐘) 綜合座談 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

臺師大(校本部) 

體育館三樓 

001 教室 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 

 
  



學校體育課程與教學QPE發展計畫 
112年身體素養評量增能工作坊 

日程表 
第二天 
活動時間：112 年 11 月 23 日（星期四）9:00-9:20 報到 
活動地點：臺北市國語實驗國民小學（100 台北市中正區南海路 58 號） 

時間 活動內容 主講人 地點 

9:00-9:20 報到 
國語實小 
樂學樓 2 樓 

9:20-9:35 開幕式與計畫說明 

長官致詞 

國立臺灣師範大學 
林靜萍 教授 

國語實小 
樂學樓 2 樓 
圖書館會議室 

9:35-10:15 
(40 分鐘) 

透過身體素養評量工具促進 
高年級國小學童體育課學習 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 
陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 5 樓 

綜合球場 

10:15-10:30 休息  

10:30-11:10 
(40 分鐘) 

身體素養評量工具與 
國小低年級學童之體育課學習 

加拿大運動協會-身體素養部門 
Drew Mitchell 主任 

國立臺灣師範大學 

陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 5 樓 

綜合球場 

11:10-11:20 休息  

11:20-12:00 
(40 分鐘) 綜合座談 

國立臺灣師範大學 

陳信亨 助理教授 

國語實小 
樂學樓 2 樓 

圖書館會議室 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 


